RETEAUA NATIONALA A CENTRELOR DE VOLUNTARIAT
BULETIN INFORMATIV Nr. 2 / 2008

Reteaua Nationala a Centrelor
de Voluntariat din Romania

Firmele bucurestene - tot mai aproape de voluntariat

Voluntariatul corporatist prinde contur si la Centrul de Voluntariat Bucuresti: in ultimele
trei luni, multumita promovarii voluntariatului in cadrul Campaniei ,.E timpul sa fim
altfel! Faptele nobile nu sunt pe bani!” Centrul a fost contactat de trei firme din
industrii diferite: credite ipotecare, un lant hotelier european si o firma de materiale
promotionale.

Un prim pas pentru o buna colaborare a fost ca responsabilul de resurse umane din
firmele respective sa fie informat si deschis catre posibilitatile pe care le are echipa
de a face voluntariat si catre faptul ca implicarea n activitati de tipul
responsabilitatii sociale este bine sa inceapa cat mai devreme in existenta unei
companii.

Centrul de Voluntariat
Bucuresti

Personalul firmelor este tanar si echipele sunt foarte dinamice, dornice sa afle cat mai multe despre cum pot
face voluntariat, pe de o parte, si foarte profesionisti in alegerea activitatii propriu-zise de voluntariat, pe de alta
parte. Isi doresc o activitate agreata de intreaga echipa si stabilirea unei relatii pe termen lung, atat cu Centrul,
cat si cu organizatia beneficiara.

Dansul sclavilor, la Slatina!% %

Tel. 0264 412 897 Email: programe@provobis.ro Web: www.voluntariat.ro

Capoeira este o combinatie fascinanta de dans, arte martiale si joc de origine
braziliana, numit si “dansul sclavilor”, deoarece miscarile de Capoeira isi au
originile in miscarile pe care sclavii brazilieni le puteau face in custile stramte
in care erau tinuti pe corabiile care i transportau catre targurile de vanzare.

Asta am aflat noi in perioada 13-19 iunie 2008 si multe alte povesti fascinante
de la doi membri ai grupului de dans brazilian Senzala (din Norwich, Anglia) -
Manu si Shelly. Fundatia William Tyrrell - Centrul de Voluntariat si Resurse
pentru Comunitate Slatina a gazduit patru voluntari englezi, doi dansatori
Capoeira si doi instructori de arta braziliana (Eloise si Chris).

Secretariatul Retelei:

Acestia au petrecut 0 saptamana alaturi de cei 38 copii si 15 voluntari ai Fundatiei, invatandu-i tehnici si

" = miscari de dans Capoeira, precum si istoria acestui
4 dans. Copiii s-au jucat entuziasmati cu zmeiele
facute chiar de ei si i-au impresionat pe
# oaspetii nostri cu abilitatile lor fizice,
¥ invatand foarte repede dansul Capoeira.
Voluntarii si-au exprimat dorinta de a-i
revedea pe copii si au discutat
posibilitatea realizarii unui schimb de
tineret pentru anul viitor.

Aceasta vizita a fost posibila datorita
organizatiei Wishing Well, Anglia,
partenerul de durata al Fundatiei
William Tyrrell Slatina. Puteti vedea
fotografii de pe parcursul activitatilor la
http://picasaweb.google.com/ro

maniathisway .
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Caravana de consiliere, orientare si practica
profesionala ajunge in mediul rural constantean

Centrul Regional pentru Dezvoltare Rurala Durabila - CEDER Constanta, Tn parteneriat cu CENTRAS - Centrul de
Voluntariat Constanta, Inspectoratul Scolar Judetean Constanta, CTV si Radio Constanta desfasoara in perioada mai
— noiembrie 2008 proiectul “Caravana forum vocatie a tanarului voluntar” in mediul rural constantean. Proiectul
este finantat de Autoritatea Nationala de Tineret, prin intermediul Directiei Judetene de Tineret Constanta.

Dupa cum arata si studiile actuale, problemele acute cu care se confrunta tinerii din mediul rural sunt accesul

limitat la informatie cu privire la oportunitatile de informare, consiliere, orientare si practica profesionala gratuite;

lipsa specialistilor, a consilierilor din scoli, care sa sprijine tinerii in autocunoasterea abilitatilor de viata si

profesionale individuale; si de asemenea lipsa ONG-urilor si a oportunitatilor de educatie nonformala in care sa se
poata desfasura stagii de practica profesionala.

Prin acest proiect, tinerii din mediul rural vor lucra alaturi de voluntari cu experienta si vor fi indrumati si
sustinuti pe toata perioada derularii proiectului, in vederea alegerii unei cariere profesionale potrivite. Pentru
informatii suplimentare, puteti sa contactati CENTRAS la tel. 0241/522012, 0723448726, email
roxana.diaconu@centras-constanta.ro, persoana de contact Roxana Diaconu.

Prin urmare, proiectul are ca scop dezvoltarea in mediul rural constantean a unui
serviciu mobil de consiliere, orientare si practica profesionald, bazat pe teatru forum,
metoda experientiala de consiliere si un stagiu de voluntariat. Metodele sunt adaptate
nevoilor si intereselor tinerilor selectati in program, care au varste cuprinse intre 14 si
17 ani, din Mihai Viteazu, Negru Voda, Independenta, Mangalia si Navodari. Proiectul
se va desfasura sub forma unei caravane, in trei etape principale:

- informarea si sensibilizarea unui numar de cel putin 500 de tineri cu varste
cuprinse intre 14-17 ani prin metoda teatrului forum cu privire la voluntariat ca
oportunitate pentru identificarea propriilor obiective, interese, aptitudini
profesionale, abilitati de viata si dobandirea de experienta profesionala in
domeniul de interes personal, cerinte cheie la un potential interviu de angajare.

- consiliere de grup prin metoda experientiald pentru cel putin 120 de tineri
selectati dintre cei 500, pentru constientizarea abilitatilor de viata si aptitudinilor
profesionale, precum si a modalitatilor de dezvoltare/ valorificare a acestora.

- realizarea unui stagiu de voluntariat de catre minim 30 de tineri selectati dintre
cei 150, care vor fi plasati in ONG-uri activand in domeniile social-tineret, educatie civica, sanatate, protectia
mediului, cultura-arta-sport, dezvoltare comunitard, in vederea dezvoltarii abilitatilor descoperite.

Q"w{- b4 b} H
e M Concert “voluntaresc” la Bucuresti

Eveniment in Club A din Bucuresti, pe data de 16 aprilie,
in plind Saptamana Nationala a Voluntariatului 2008. Se
agita cativa tineri alergand prin club, urcand pe scena,
montand si demontéand scule, strigand Th microfon:
“Nu are medii!”, “Nu aud toba mare!” sau “Se
aude prea tare in monitor”. Sunt nerabdatori
sa inceapa concertul, nu unul oarecare, ci
unul dedicat promovarii voluntariatului. Au
urcat pe scena si au luat atitudine
membrii ai unor formatii cunoscute din
Romania, cum ar fi Vita de Vie, Talisman,
Evo si multi altii.

Activitatea a fost coordontata de Octavian
Boureanu, un voluntar ,freelancer” pe care I-
am cunoscut la intalnirea Retelei din februarie

rolul de
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anul acesta. Pe atunci avea
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translator, dar asistand activ la sesiunile Retelei, a
ramas impresionat si a vrut sa faca ceva mai mult.
Recompensa lui 0 rezuma dupa cum urmeaza:
"Incursiunea mea pe acest taram se incheie cu o
bataie pe umar — unul din chitaristi imi spune:
»Domnule Boureanu, va felicit pentru organizarea
acestui concert!”, continuata de ,,Octavian, trebuie
neaparat sa mai organizam acest gen de spectacole”,
venind din partea domnului Paul, din partea clubului.
Am fost un om fericit, toti eram fericiti....eram deja o
echipa!”.

Suma stransa din vanzarea biletelor a fost donata
Centrului de Voluntariat Bucuresti. Acest spectacol
ofera ocazia unor astfel de oameni, care se implica, sa
creada ca Roméania nu este tara in care lumea pune
mereu bete n roate: sunt si multe usi deschise,
depinde de abordare si de scop.
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Luna mai la Crucea Rosie Sibiu - o luna pentru fiecare

Pentru voluntarii sibieni luna mai s-a dovedit a fi luna tuturor si asta pentru ca fiecare
si-a putut dovedi talentul si interesele in diferite domenii.

Am Tnceput cu participarea la “Ziua Tineretului”, in data de 2 mai.

Noua voluntari au animat atmosfera la centrul de tineret din Rasinari si au asigurat
+ servicii de prim ajutor la activitatile sportive desfasurate in Piata Mare a orasului. De 8

| mai ne-am adunat cu mic cu mare sa celebram “Ziua Mondiala a Crucii Rosii si Semilunii
Rosii” pe bulevardul central al Sibiului, zi in care am informat populatia cu privire la
‘ proiectele noastre si modalitatile prin care se pot implica. in 16 mai, elevii sibieni si-au
o T Rosie Sibiu dovedit abilitatile in ale primului ajutor in cadrul concursului “Sanitarii priceputi”. Anul
’ acesta au participat la traditionalul concurs 41 de echipaje, dintre care 7 scoli si 5 licee
s-au clasat pentru faza judeteana. Tineretea si dorinta de implicare pe care am resimtit-o
la multitudinea de activitati am transpus-o mai apoi in scena in cadrul piesei “Patanii de voluntar”, prezentata la
Muzeul in aer liber Astra cu ocazia “Noptii Muzeelor” din 17 mai. Fiind cu totii voluntari, am prezentat publicului larg
o zi din viata voluntarilor, cu bune si cu rele: cum fac acestia fata presiunilor venite din diverse parti (scoala, familie,
prieteni) si cum incearca sa le multumeasca pe fiecare. Si pentru ca facand voluntariat am devenit tot mai tineri,
am ajuns la ziua de 31 mai si am inceput deja sa sarbatorim Ziua Copilului, simtindu-ne si noi copii. Voluntarii
Crucii Rosii Romane, filiala Sibiu, impreuna cu reprezentanti ai Hotelului Continental Forum au fost in vizita la
Centrul de Plasament Guliver, unde au daruit copiilor jucarii, un tort cat o zi de post si mai ales o zi mai plina de
zambete pe fetele copiilor!

Ca si cum toate acestea nu ar fi fost suficiente, voluntarii au implementat si campania de ajutorare a
sinistratilor din China, campanie numita “Apel pentru China”. In cadrul campaniei, populatia a fost informata cu
privire la modalitatile prin care se poate implica pentru ajutorarea sinistratilor si a primit materiale informative
despre dezastrele naturale si prevenirea acestora.

Asadar, dupa cum vedeti, acum suntem mult mai tineri decat va puteti imagina, lucru pe care vi-l dorim si
voua!

Tabara pentru tineret “Leaders for Tomorrow”

Tel. 0264 412 897 Email: programe@provobis.ro Web: www.voluntariat.ro

Filiala Sibiu a Crucii Rosii Roméne a organizat in perioada 03-10
august a saptea editie a taberei “Leaders for tomorrow” - care a avut
loc intr-un loc frumos, inconjurat de munti si dealuri, pe Valea Stezii
din apropierea Sibiului.

Tabara a fost destinata tinerilor voluntari din filiale de Cruce Rosie si
organizatii de tineret din Romania, avand ca scop dezvoltarea
abilitatilor necesare liderilor de tineret in vederea implementarii de
programe de educatie nonformala. 50 de tineri din 7 filiale si subfiliale
ale Crucii Rosii Roméane (Agnita, Bucuresti 4, Hunedoara, Salaj,
Tandarei, Tulcea si Sibiu) si doua organizatii partenere, Colors si Grupul Local de Actiune au parcurs timp de o
saptamana un program interactiv menit sa ii faca lideri de tineret. Sloganul taberei din acest an a fost ,,Think
green, act red” - gandeste cu capul si actioneaza cu inima! Ca in fiecare an, tabara a folosit artele dramatice
pentru a da putere tinerilor si a le capacita creativitatea, implicarea si spiritul voluntar.

Secretariatul Retelei:

Tabara aduce laolalta intr-un cadru neconventional, cu cazare la corturi Si mancare preparata la
bucataria de campanie, chiar de catre participantii taberei, 50 de tineri cu abilitati de lider. Anul
aceasta, ei s-au implicat in ateliere de lucru despre peer-education, comportamente de risc,

cunostinte de prim-ajutor si spirit ecologic, motivarea voluntarilor. Au dormit in cort, au gatit la
bucataria de campanie si au jucat mult volei. De asemenea, in timpul acestei saptamani, tinerii au
curatat gunoaiele l&sate de turisti, igienizand o parte din Valea Stezii. In plus, au devenit scenaristi

Si regizori intr-o piesa interactiva, in care « produsul » finit a fost prezentat ca o declaratie a taberei

sibienilor din centrul orasului, intr-una din zilele taberei. Schimbul de experienta cu voluntarii din alte

zone din Romania, cunoasterea altor culturi, lucrul cu tineri de aceeasi varsta contribuie la educarea
adolescentilor in spiritul responsabilitatii sociale, implicarii in comunitate si al luarii deciziilor.

Lideri pentru méaine este un proiect finantat de Directia pentru Tineret a Judetului Sibiu, dezvoltat in

parteneriat cu Asociatia Colors si Primaria Rasinari. Sponsor principal: Albalact.
Sponsori: Elio Prod, Extrasib, Simonis, Simpa, Tarpi, Toi Toi &
Dixi, Metro Qil, Imperial Motors.
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Celebrarea Saptamanii Nationale
a Voluntariatului la Slatina

Saptamana Nationala a Voluntariatului 2008 din Slatina a fost un eveniment reusit, care a atras atentia presei
ca in nici un an pana acum: au aparut un numar de patru articole in presa si incadrarea pe Scara Valorilor locale
de catre Monitorul de Olt. Acest lucru s-a datorat activitatilor bine conturate si diversificate cuprinse Tn calendarul
SNV de catre Centrul de Voluntariat din cadrul Fundatiei William Tyrrel. Astfel, prima zi a fost dedicata tuturor
voluntarilor din Slatina si din imprejurimi (Bals, Caracal, etc.). S-a incercat sporirea
apartenentei acestora la curentul actual de voluntariat national si de asemenea promovarea
SNV ca punct de reper pentru toti cei atinsi de patima voluntariatului. Punctul de atractie al
acestei reuniuni a fost prezenta a 3 voluntari americani, Dorie Mueller, David Coy si John
Moore (Peace Corps), care au vorbit despre miscarea de voluntariat din SUA si despre
experientele lor din Romania.

Urmatoarele 2 zile au fost dedicate jocului cu copiii de la Scoala Generala cu Clasele I-VIII, Nr.
1, din Slatina. Aproximativ 60 de copii de etnie roma au petrecut 2 zile pline de joaca
animatie oferite de cei 16 voluntari ai Fundatiei William Tyrrell. Placerea a fost de
ambele parti, voluntarii reusind sa 1si aminteasca ce frumos este sa fii copil si ce bine
iti face z&mbetul unui copil.

Pe 16 aprilie am desfasurat actiunea comuna Retelei Centrelor de Voluntariat din
Romania, Ziua Recrutarii de Voluntari. Inarmati pana in dinti cu informatii si materiale
promotionale specifice SNV am obtinut datele de contact a 60 persoane interesate de
voluntariat. Ulterior, 10% si-au sustinut interesul si s-au implicat activ in activitatile
Fundatiei. Ziua Recrutarii de Voluntari a fost o0 experienta aparte pentru
majoritatea voluntarilor Fundatiei, acestia trebuind sa convinga in aproximativ 5
minute o persoana sa afle mai multe despre voluntariat.

Distractia SNV a continuat cu un picnic, unde voluntarii au trecut un test de
incredere si lucru in echipa oferit de natura: trecerea unei zone mlastinoase
pentru a ajunge la locatia mult dorita. Acestia s-au intrecut n idei igenioase, de
la sarituri Tn lungime, acoperirea pantofilor cu pungi care uneori ramaneau in
namol, pana la a se cara in spinare unii pe altii! Si cum olteanul se respecta de
luni pana sambata, in penultima zi de SNV ne-am imbarcat in 2 microbuze de la
mic la mare (38 copii, 16 voluntari, 2 angajati) si am pornit spre Pitesti pentru a vizita Simfonia Lalelelor,
2008.

O simfonie de munca, entuziasm si satisfactie a fost si acest SNV de poveste, lung de 6 zile. Acesta a fost
posibil cu sprijinul inegalabil al Provobis si al Retelei, al partenerilor nostri, Wishing Well Anglia si Scoala
Generala cu Clasele I-VIII Nr. 1, Slatina.

Voluntarul Primaverii la Sibiu
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A mai trecut un anotimp...a venit vara si a fost cazul sa premiem voluntarul primaverii 2008. Emotiile au fost
mari, deoarece concurenta a fost stransa de la o luna la alta si cu cat temenul limita s-a apropiat mai mult, cu
atat misterul castigatorului a fost mai mare. Pentru ca trebuia sa anuntam castigatorul, am facut-o... dar nu fara
surle si trambite. Ziua mult asteptata cand voluntarul primaverii a primit titlul a sosit. De data asta cum sa
fi fost?... cu baloane?... cu flori?... cu pupici multi?... cu poze?... sau pur si simplu cu toata admiratia si
caldura? Ne-am pregatit pentru surpriza mult asteptata. Diploma a iesit de sub rotitele de tipar,
procesul de fabricare al premiului a luat sfarsit si zambetele nu ne-au mai incaput pe fata...

Cu toate ca voluntarul primaverii s-a lasat mult asteptat pentru a fi
| premiat datorita unor probleme de sanatate, pana la urma a fost
=+ felicitat. Dupa cum ne asteptam, a fost o dupa-amiaza cu multe
| zdmbete, pupici, poze, diploma si premii... ce mai, ca la Oscar! Toate
acestea fiind spuse, 1l prezentam pe “Voluntarul primaverii 2008”,
~Paga” in lumina reflectoarelor lumii voluntariatului.

Foto: Crucea Rosie Sibil Noua vedeta si-a intrat deja in drepturi si urmatorul “campionat” e in
plina desfasurare. In curand urmeaza sa va anuntam cine este cel
care ne-a impresionat in activitatea de voluntariat si care va merita

titlul de ,Voluntarul verii 2008” la Crucea Rosie
Romana, filiala Sibiu!
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